
Le molteplici sfaccettature 
delle luci

Sperimentando luci e ombre



Un progetto nato dalla possibilità di offrire contesti di luce 
diversificati che dall’incontro con materiali diversi, creano 

proiezioni, trame e zone d’ombra.
I bambini sperimentano stimolati dalle trasformazioni 

prodotte nello spazio dai fenomeni luminosi, cercando di 
capire gli effetti della luce e delle sue proiezioni.

Il percorso si è dipanato lungo la seconda parte dell’anno 
educativo con i bambini medio-grandi, offrendo la 

possibilità ad un piccolo gruppo di giocare immergendosi 
in esperienze sempre nuove e diverse.



Incontri d’arte: colore e luce!



Si sono progettati 
allestimenti con luci che 
creano riflessi su pareti, 
pavimenti e soffitti, spunti 
per un’attività sensoriale. 
Le fonti di luci evocano 
sentimenti e giochi, stupore 
e meraviglie del mondo che 
le circonda. Una luce che 
cambia e crea riflessi 
inconsueti e inaspettati.



Riflessi luminosi da toccare



Il teatrino delle ombre
Storytelling luminoso di forme scure in movimento che 
stimola e arricchisce il linguaggio e affascina l’immaginario 
dei bambini.



La proposta del tavolo luminoso nelle sue 
svariate sfaccettature, è stata elaborata  come 

esperienza per migliorare l’esplorazione 
sensoriale, facilitare lo sviluppo motorio, 
incentivare la comprensione di concetti 
matematici e scientifici e valorizzare lo 

sviluppo sociale ed emotivo.



Il tavolo luminoso come strumento di sperimentazione, facilitatore per incoraggiare la 
concentrazione dei bambini sui dettagli e osservare, riflettendo e testando in prima 
persona. Un gioco che non costruisce un confine ma che da la possibilità di aprirsi 

alle possibilità, esplorandolo liberamente.



Il tavolo luminoso per studiare osservare un mare 
luminoso nei riflessi dell’azzurro salato e arricchito da 

elementi marini.



Il tavolo luminoso e la farina di mais come un quadro di 
luce nel quale i bambini dipingono spostando la sabbia, 

creando disegni mutevoli sulle onde della creatività.



Il tavolo luminoso e i blocchi scientifici per esplorare:

• luci

• ombre 

• schemi

• grandezze 

• forme

• colori

• miscelazione di colori
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