
PRENDIAMOCI CURA:
UN VIAGGIO CHE HA INIZIO DA UN SEME

Nido Fiore



«PRENDIAMOCI 
CURA, 

DI CHI HA CURA»

Durante il periodo di chiusura dovuto all’emergenza sanitaria, il servizio si è
fin da subito attivato per prendersi cura dei bambini del nido e dei loro
genitori che si sono sentiti soli in un contesto difficile, complesso e per tutti
nuovo.

Le porte del nido si sono chiuse in modo imprevisto, ma una porta chiusa non
poteva certo impedirci di continuare ad essere educatrici.

Ed è qui che è iniziato il nostro viaggio.





Dal libro “Il buon viaggio” di Beatrice Masini, Edizioni Carthusia 2017
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I NOSTRI OBIETTIVI

29.03.2022

Il supporto alla famiglia è stato avviato attraverso la condivisione di
emozioni e paure, ma anche proponendo spunti di gioco che il
genitore potesse condividere insieme al proprio bambino e
consigli pratici, come ad esempio, la gestione di eventuali crisi
quotidiane del proprio figlio o momenti di passaggio delicati della
crescita.

L’empatia, il dialogo costruttivo, hanno accorciato le distanze che ci
separavano, hanno creato un forte legame tra casa e nido,
anche se il nido era fisicamente chiuso.

Il coinvolgimento così creato aveva l’intento di promuovere le
risorse personali di ognuno, attivare capacità di resilienza
genitoriali e di supporto morale.

I bambini del nido ed i loro genitori hanno apprezzato molto il
contatto e la comunicazione che si è creata, anche se a
distanza. Si sono mostrati fin da subito attivi e propositivi,
mandando anche loro stessi foto, prendendo parte alle attività
proposte e alle varie occasioni di incontro.



“Ogni momento 
condiviso ci ha dato 
forza e coraggio, ci 

ha fatto sentire meno 
soli.”

“Le educatrici ci hanno 
sostenuto con 

simpatia, portando 
allegria nelle nostre 

case.”

DIAMO LA PAROLA 
AI GENITORI



L’ATTIVITÀ DEL «SEMINO»:
Prendiamoci cura,

Un viaggio che ha inizio da un seme

Tra le proposte di attività in video che hanno raccolto maggiore
successo c’è stata quella del “semino”, un’attività sul “prendersi
cura” in continuità con il progetto “tutti all’aria”, che fa parte da
tempo del bagaglio formativo di tutti i nidi del Comune di Prato.

Questa attività è stata proposta dalle educatrici attraverso un
videotutorial, che spiegava come far crescere una piantina
utilizzando oggetti di uso comune disponibili in casa (vasetti di
yogurt, semini vari, legumi). Ogni genitore con il proprio bambino
ha potuto dare vita alla propria piantina, ed è stato bello
prendersene cura anche insieme in videochiamata e vederla
crescere, giorno dopo giorno.



L’ATTIVITA’ DEL “SEMINO”:

Piantine dei genitori durante il lockdown



L'ATTIVITÀ DEL SEMINO
E IL LIBRO « ANCORA NIENTE»

Il filo rosso che ci ha tenuto uniti
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Superato il periodo pandemico tale attività è
diventata simbolo di continuità, quel filo rosso che
ci ha tenuto uniti nel tempo e che non si è mai
spezzato.

Un altro simbolo di continuità molto importante è
stato la lettura del libro “Ancora niente” di
Christian Volts, edizioni Calandraca.

Questo libro, che narra la storia del signor Luigi che
annaffia il suo semino, ma ha fretta di vedere il
primo germoglio e per questo dovrà imparare
l’arte dell’attesa, è stato letto più volte sia in
videochiamata durante la pandemia che
successivamente rientrati al nido.



Una volta tornati al nido abbiamo continuato il progetto nelle fioriere, 
che sono servite per realizzare all’interno del giardino del nido delle 

aree destinate alle singole sezioni-bolle

La piantina della SalviaLa piantina del Rosmarino



QUELL’IMPORTANTE
COLLABORAZIONE E IL

FORTE LEGAME

nido - famiglia

Abbiamo in questa occasione
richiesto ancora una volta la
collaborazione dei genitori, i
quali hanno portato al nido una
piantina ciascuno, che i bambini
hanno piantato nelle fioriere con
le educatrici. Questo per
mandare avanti il filo rosso tra
famiglia e nido che con tanta
cura abbiamo mantenuto
durante il lockdown.



IL NOSTRO VIAGGIO CONTINUA…
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Il nostro viaggio sta ancora continuando, stiamo
proseguendo a prenderci cura delle nostre fioriere
e a creare piantine per il nido sperando che presto
servano solo ad abbellire il nostro giardino e non a
dividerlo.



“Uno ti dice Buon viaggio 

quando ti vede pronto per andar via

e non sa dove vai

e nemmeno perché,

ma crede che tu sappia tutto

e invece non sai niente

ma va bene così.

A volte non sai niente nemmeno alla fine,

perché non sai se quella è la fine

o è solo una tappa.

Allora vuol dire che hai fatto davvero un Buon 
viaggio,

perché sei già pronto per cominciarne un altro”

Dal libro “Il buon viaggio” di Beatrice Masini



GRUPPO DI LAVORO

Nido Fiore



VI RINGRAZIAMO 
PER L’ATTENZIONE

Nido Fiore
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